
ペ
ア

ペ
ア

セ
ッ
ト

※
写
真
は
盛
付
け
例
で
す
。

・キ
ム
チ

・
サ
ラ
ダ

・
上
カ
ル
ビ

・
上
ロ
ー
ス

・
中
落
カ
ル
ビ

・
選
べ
る
お
肉
2
種（
下
記
よ
り
）

・
牛
タ
ン

・
選
べ
る
お
野
菜（
下
記
よ
り
）

・
ネ
ギ
チ
ヂ
ミ（
ハ
ー
フ
）

・ラ
イ
ス
&
ス
ー
プ

A
セ
ッ
ト

7
，0
0
0
円

（
税
込
7
，7
0
0
円
）

9
，0
0
0
円

（
税
込
9
，9
0
0
円
）

１
人
前
/
4
5
0
円 

（
税
込
4
9
5
円
）

①
牛
タ
ン
切
落
し

②
地
鶏

③
せ
せ
り

④
豚
ト
ロ

⑤
き
な
こ
豚

⑥
上
ホ
ル
モ
ン

⑦
ウ
ィ
ン
ナ
ー

『
選
べ
る
お
肉
2
種
』

・キ
ム
チ

・
サ
ラ
ダ

・
庵
カ
ル
ビ

・
庵
ロ
ー
ス

・
サ
ガ
リ

・
選
べ
る
お
肉
2
種

・ラ
イ
ス
&
ス
ー
プ

①
牛
タ
ン
切
落
し

②
地
鶏

③
せ
せ
り

④
豚
ト
ロ

⑤
き
な
こ
豚

⑥
上
ホ
ル
モ
ン

⑦
ウ
ィ
ン
ナ
ー

『
選
べ
る
お
肉
2
種
』

①
サ
ン
チ
ュ

②
焼
き
野
菜

③
新
鮮
野
菜

『
選
べ
る
お
野
菜
』

①
サ
ン
チ
ュ

②
焼
き
野
菜

③
新
鮮
野
菜

『
選
べ
る
お
野
菜
』

2
名
様
向
き

⚪
ご
飯
と
ス
ー
プ
は
、お
か
わ
り
自
由
で
す
。

追
加
で
き
ま
す
。

ご
飯
セ
ッ
ト
（
ご
飯
＋
ス
ー
プ
）

お
す
す
めB

セ
ッ
ト

ヌ
ル
ボ
ン
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
を
厳
選
し
た
盛
合
せ

お
気
軽
に
お
祝
い
事
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
ご
利
用
で
き
ま
す

ペ
ア

or
石
焼
ビ
ビ
ン
バ

or
石
焼
ビ
ビ
ン
バ

ペ
ア

C
セ
ッ
ト

1
1
，0
0
0
円

（
税
込
1
2
，1
0
0
円
）

①
牛
タ
ン
切
落
し

②
地
鶏

③
せ
せ
り

④
豚
ト
ロ

⑤
き
な
こ
豚

⑥
上
ホ
ル
モ
ン

⑦
ウ
ィ
ン
ナ
ー

『
選
べ
る
お
肉
2
種
』

・キ
ム
チ

・
サ
ラ
ダ

・
厳
撰
カ
ル
ビ

・
厳
撰
ロ
ー
ス

・
厳
撰
赤
身

・
選
べ
る
お
肉
2
種

・
厚
切
り
牛
タ
ン

・
選
べ
る
お
野
菜

・い
か
し
ゅ
う
ま
い（
２
個
）

・ラ
イ
ス
&
ス
ー
プ

or
石
焼
ビ
ビ
ン
バ



フ
ァ
ミ

 
リ
ー

フ
ァ
ミ

 

リ
ー

フ
ァ
ミ

 

リ
ー

セ
ッ
ト

※
写
真
は
盛
付
け
例
で
す
。

・キ
ム
チ

・
サ
ラ
ダ

・
上
カ
ル
ビ

・
上
ロ
ー
ス

・
中
落
カ
ル
ビ

・
牛
タ
ン

・
選
べ
る
お
肉
2
種（
下
記
よ
り
）

・
国
産
焼
き
す
き
カ
ル
ビ

・
ネ
ギ
チ
ヂ
ミ

・
選
べ
る
お
野
菜（
下
記
よ
り
）

・ラ
イ
ス
＆
ス
ー
プ（
各
４
個
）

A
セ
ッ
ト
1
1
，0
0
0
円

（
税
込
1
2
，1
0
0
円
）

1
3
，0
0
0
円

（
税
込
1
4
，3
0
0
円
）

１
人
前
/
4
5
0
円 

（
税
込
4
9
5
円
）

①
牛
タ
ン
切
落
し

②
地
鶏

③
せ
せ
り

④
豚
ト
ロ

⑤
き
な
こ
豚

⑥
上
ホ
ル
モ
ン

⑦
ウ
ィ
ン
ナ
ー

『
選
べ
る
お
肉
2
種
』

・キ
ム
チ

・
サ
ラ
ダ

・
庵
カ
ル
ビ

・
庵
ロ
ー
ス

・
サ
ガ
リ

・
選
べ
る
お
肉
2
種

・
焼
き
す
き
カ
ル
ビ

・ラ
イ
ス
＆
ス
ー
プ

　
（
各
４
個
）

①
牛
タ
ン
切
落
し

②
地
鶏

③
せ
せ
り

④
豚
ト
ロ

⑤
き
な
こ
豚

⑥
上
ホ
ル
モ
ン

⑦
ウ
ィ
ン
ナ
ー

『
選
べ
る
お
肉
2
種
』

①
サ
ン
チ
ュ

②
焼
き
野
菜

③
新
鮮
野
菜

『
選
べ
る
お
野
菜
』

①
サ
ン
チ
ュ

②
焼
き
野
菜

③
新
鮮
野
菜

『
選
べ
る
お
野
菜
』

４
名
様
向
き

⚪
ご
飯
と
ス
ー
プ
は
、お
か
わ
り
自
由
で
す
。

追
加
で
き
ま
す
。

ご
飯
セ
ッ
ト
（
ご
飯
＋
ス
ー
プ
）

お
す
す
めB

セ
ッ
ト

ヌ
ル
ボ
ン
の
味
が
堪
能
で
き
る

ボ
リ
ュ
ー
ム
と
質
に
こ
だ
わ
っ
た

ご
家
族
向
き
の
セ
ッ
ト
を
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。

フ
ァ
ミ
リ
ー

C
セ
ッ
ト

1
6
，0
0
0
円

（
税
込
1
7
，6
0
0
円
）

①
牛
タ
ン
切
落
し

②
地
鶏

③
せ
せ
り

④
豚
ト
ロ

⑤
き
な
こ
豚

⑥
上
ホ
ル
モ
ン

⑦
ウ
ィ
ン
ナ
ー

『
選
べ
る
お
肉
2
種
』

・キ
ム
チ

・
サ
ラ
ダ

・
厳
撰
カ
ル
ビ

・
厳
撰
ロ
ー
ス

・
厳
撰
赤
身

・
選
べ
る
お
肉
2
種

・
厚
切
り
牛
タ
ン

・
国
産
焼
き
す
き
ロ
ー
ス

・
選
べ
る
お
野
菜

・い
か
し
ゅ
う
ま
い（
４
個
）

・ラ
イ
ス
&
ス
ー
プ（
各
４
個
）



キ
ム
チ
盛
合
せ（　
　
　
　

  

）

ナ
ム
ル
盛
合
せ

白
菜
キ
ム
チ

オ
イ
キ
ム
チ（
キ
ュ
ウ
リ
の
キ
ム
チ
）

カ
ク
テ
キ（
大
根
の
キ
ム
チ
）

チ
ャ
ン
ジ
ャ（
タ
ラ
の
肝
の
キ
ム
チ
漬
け
）

牛
す
じ
の
煮
込
み

韓
国
の
り

黒
毛
和
牛
ユ
ッ
ケ

7
0
0
円（
税
込
7
7
0
円
）

7
0
0
円（
税
込
7
7
0
円
）

4
0
0
円（
税
込
4
4
0
円
）

4
0
0
円（
税
込
4
4
0
円
）

4
0
0
円（
税
込
4
4
0
円
）

4
5
0
円（
税
込
4
9
5
円
）

4
5
0
円（
税
込
4
9
5
円
）

2
5
0
円（
税
込
2
7
5
円
）

1,
5
8
0
円（
税
込
1,
7
3
８
円
）

キムチ盛合せ 　700円（税込770円）
白菜キムチ、オイキムチ、カクテキの盛合せです。

ナムル盛合せ
700円（税込770円）

キ
ム
チ

ナ
ム
ル
他 前

菜
キ
ム
チ

「
食
は
医
な
り
」。ヌ
ル
ボ
ン
で
は
、食
が
健
康
の
元
と
い
う
薬
食
同
源
の
食
観
念
の
も
と
、

お
料
理
を
お
つ
く
り
し
て
お
り
ま
す
。選
び
抜
い
た
食
材
、香
辛
料
、

調
味
料
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
、

美
味
し
く
、し
か
も
栄
養
的
に
も
優
れ
た
料
理
を
、お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

薬
食
同
源
で
も
て
な
す本場韓国直送「キムチ」

焼肉には欠かせないキムチ。焼肉との相性と本当に深い味わいを求
め、私たちが辿り着いたのは、水分含有量が少なく、実がギュッとし
まって、シャキッとした歯ごたえと独特な甘みを持った本場韓国の白
菜でした。ヌルボンの「本格熟成ペチュキムチ」は、本場韓国釡山で
吟味した新鮮で高品質な白菜のみを使
用、唐辛子は韓国各地より厳選しブレン
ド。保存料などを使用せずに自然な乳酸
発酵にこだわり、衛生管理の行き届い
た本場韓国釡山のヌルボン指定工場で
一つひとつ丁寧に手作りしております。
国産ではなかなか出せない“辛さ”と“旨
み”が絶妙にマッチした深い味わいをご
堪能ください。

黒毛和牛ユッケ
1，580円（税込1,738円）
JA全農ミートフーズとの連携でできた上
質な和牛ユッケです。厚労省の生食衛生
基準に沿ってJA内の専用加工場で製造。
ぜひご賞味を。

白
菜
キ
ム
チ・オ
イ
キ
ム
チ

カ
ク
テ
キ
の
キ
ム
チ
盛

料 理 長
おすすめ



上撰塩タン   1，680円（税込1,848円）　　上質タンの柔らかさをネギ塩とともに。

特撰厚切りタン   2，080円（税込2,288円）
厚切りタンの味の深みをご堪能ください。

タン三昧   3，280円（税込3,608円）
左から上撰塩タン、タンステーキ、特撰厚切りタンです。

牛
タ
ン
そ
の
味
わ
い
深
い
旨
味
で
人
気
の
牛
タ
ン
は
、良
質
タ
ン
パ
ク
質
、鉄
分
、

ビ
タ
ミ
ン
B
2
を
多
く
含
ん
で
い
ま
す
。ま
た
カ
ロ
リ
ー
や
脂
質
も
他
の
部
位
に
比
べ

ぐ
っ
と
低
く
、ま
さ
に「
食
は
医
な
り
」を
体
現
し
た
ヘル
シ
ー
素
材
で
す
。

旨
味
が
詰
ま
っ
た
ヘル
シ
ー
素
材

牛
タ
ン

料理 長
おすすめ

1,
６
8
0
円（
税
込
1,
8
4
８
円
）

2,
0
8
0
円（
税
込
2,
2
8
８
円
）

2,
0
8
0
円（
税
込
2,
2
8
８
円
）

3,
2
8
0
円（
税
込
3,
6
0
８
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

上
撰
塩
タ
ン

特
撰
厚
切
り
タ
ン

厚
切
り
ネ
ギ
味
噌
タ
ン

タ
ン
三
昧（
上
撰
塩
タ
ン・タ
ン
ス
テ
ー
キ・特
撰
厚
切
り
タ
ン
）

タ
ン
切
落
し



サ
ラ
ダ

焼
き
　

　
　
　
　
　
野
菜

野
菜
サ
ラ
ダ

焼
肉
と
い
っ
し
ょ
に
、旬
の
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

「
美
味
し
く
食
べ
て
健
康
に
」。わ
た
し
た
ち
ヌ
ル
ボ
ン
の
思
い
で
す
。

美
味
し
さ
と
健
康

庵
の
新
鮮
野
菜（
季
節
に
よ
り
内
容
は
異
な
り
ま
す
）

根
菜
と
リ
ー
フ
の
サ
ラ
ダ

ヌ
ル
ボ
ン
サ
ラ
ダ

サ
ン
チ
ュ
セ
ッ
ト

庵
の
旨
キ
ャ
ベ
ツ

焼
き
野
菜
盛

い
お
り

い
お
り

いおり

焼
き
野
菜
単
品

 

エ
リ
ン
ギ

 

キ
ャ
ベ
ツ

 

ピ
ー
マ
ン

 

た
ま
ね
ぎ

 

し
い
た
け

 

コ
ー
ン

庵の新鮮野菜 　750円（税込825円）
旬の新鮮野菜ディップサラダです。（季節により内容は異なります。）

根菜とリーフのサラダ 　750円（税込825円）

サンチュセット
 　600円（税込660円）

（
和
風
/
ゴ
マ
/
韓
国
風 

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
）

7
5
0
円（
税
込
8
2
5
円
）

7
5
0
円（
税
込
8
2
5
円
）

7
5
0
円（
税
込
8
2
5
円
）

6
0
0
円（
税
込
6
6
0
円
）

4
0
0
円（
税
込
4
4
0
円
）

6
0
0
円（
税
込
6
6
0
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）



ヌ
ル
ボ
ン
の
塩
は
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
脈
か
ら
切
り
出
し
た

岩
塩
を
使
用
。岩
塩
な
ら
で
は
の
旨
味
と

ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く
含
み
、肉
の
味
を
最
大
限
に
引
き
出
し
ま
す
。

塩
に
こ
だ
わ
る

は
か
た
地
ど
り

九
州
産
き
な
こ
豚

豚
ト
ロ

サ
ム
ギ
ョ
プ
サ
ル（
サ
ン
チ
ュ・薬
味
付
き
）

荒
挽
き
ウ
イ
ン
ナ
ー

鶏
の
せ
せ
り

塩
焼
き

エ
ビ（
エ
ビ
3
尾
）

イ
カ（
イ
カ
半
身
）

ホ
タ
テ（
3
個
）

海
鮮
盛
合
せ
（
エ
ビ・
イ
カ
・
ホ
タ
テ
）

海
鮮
焼
き

豚トロ 780円（税込858円）

九州産きなこ豚 880円（税込968円）
きなこを飼料に育てられる
“きなこ豚”のバラ肉です。

博多ブランド はかた地どり
昭和62年に誕生した福岡県認定の地鶏「はかた地どり」。国内
最高峰といわれる地鶏「軍鶏」と他の地鶏を掛け合わせて誕生
しました。平飼いや、密集を制限した飼育法から生まれる、地鶏
ならではの噛み応えと噛むほどに増すうま味、そしてきめ細や
かな肉質をお楽しみください。

塩
物

はかた地どり 780円（税込858円） 博多の地鶏モモのうま味をお楽しみください。

7
8
0
円（
税
込
8
5
８
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
８
円
）

7
8
0
円（
税
込
8
5
８
円
）

1,
3
8
0
円（
税
込
1,
5
1
８
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
8
円
）

6
8
0
円（
税
込
7
4
8
円
）

7
8
0
円（
税
込
8
5
８
円
）

6
8
0
円（
税
込
7
4
８
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
８
円
）

2,
1
8
0
円（
税
込
2,
3
9
８
円
）



焼
肉
ヌ
ル
ボ
ン
の
焼
肉
は
お
肉
一
筋
4
0
年
以
上
の
経
験
で
目
利
き
し
て
仕
入
れ
た
上
質
な
お
肉
。

ま
た
、長
年
に
わ
た
る
創
意
工
夫
に
よ
り
生
ま
れ
た
タ
レ
は
、上
質
な
肉
の
旨
味
を
引
き
立
て
ま
す
。

ヌ
ル
ボ
ン
自
慢
の
お
肉
と
タ
レ
の
絶
妙
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

上
質
な
焼
肉
に
こ
だ
わ
る

カ
ル
ビ
庵
カ
ル
ビ

上
カ
ル
ビ

上
撰
カ
ル
ビ

黒
毛
和
牛
特
撰
カ
ル
ビ

カ
ル
ビ
３
種
盛（
庵
カ
ル
ビ・上
カ
ル
ビ・中
落
ち
カ
ル
ビ
）

庵
の
壷
漬
け
中
落
ち
カ
ル
ビ

い
お
り

い
お
り

いおりごまとごま油、レモンだれを合わせたやみ付
きになるお味です。お肉と一緒にお召し上が
りいただくのがおすすめです。

庵の旨キャベツ
いおり

お肉と一緒にどうぞ

薦

庵の壷漬け中落ちカルビ
1,680円（税込1,848円） 
旨味たっぷり迫力の一本をご堪能ください。

400円（税込４40円） 

1,
1
3
0
円（
税
込
1,
2
4
3
円
）

1,
4
3
0
円（
税
込
1,
5
7
3
円
）

1,
6
8
0
円（
税
込
1,
8
4
８
円
）

1,
9
8
0
円（
税
込
2,
1
7
８
円
）

2,
3
8
0
円（
税
込
2,
6
1
８
円
）

1,
6
8
0
円（
税
込
1,
8
4
８
円
）

カルビ３種盛（庵カルビ・上カルビ・中落ちカルビ）   2，380円（税込2,618円）

料 理 長
おすすめ



い
お
り

厳撰赤身三昧   4，280円（税込4,708円）

ロ
ー
ス

料理 長
おすすめ

1,
2
3
0
円（
税
込
1,
3
5
3
円
）

1,
6
3
0
円（
税
込
1,
7
9
3
円
）

1,
8
8
0
円（
税
込
2,
0
6
８
円
）

2,
1
8
0
円（
税
込
2,
3
9
８
円
）

庵
ロ
ー
ス

上
ロ
ー
ス

上
撰
ロ
ー
ス

黒
毛
和
牛
特
撰
ロ
ー
ス

赤
身
サ
ガ
リ

本
日
の
和
牛
赤
身 

塩
昆
布
添
え

本
日
の
和
牛
赤
身
厚
切
り

厳
撰
赤
身
三
昧

薦

本日の和牛赤身塩昆布添え
1，480円（税込1,628円）
脂肪が少なくあっさり。やわらかい肉質をご賞味ください。

黒毛和牛特撰ロース   2，180円（税込2,398円）

1,
1
8
0
円（
税
込
1,
2
9
８
円
）

1,
4
8
0
円（
税
込
1,
6
2
８
円
）

1,
7
8
0
円（
税
込
1,
9
5
８
円
）

4,
２
8
0
円（
税
込
4,
7
0
８
円
）



焼
肉
ヌ
ル
ボ
ン
の
料
理
人
が
、こ
だ
わ
り
の
味
付
け
と
食
べ
方
を
追
求
。

厳
選
し
た
素
材
の
味
わ
い
を
引
き
立
て
る
味
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

ヌ
ル
ボ
ン
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
旨
さ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

食
べ
方
と
味
に
こ
だ
わ
る

 
焼
き
す
き
カ
ル
ビ

 
国
産
焼
き
す
き
カ
ル
ビ

 

国
産
焼
き
す
き
ロ
ー
ス

 

国
産
焼
き
す
き
2
点
盛

ご飯にのせても  
美味しくいただけます。

焼
き
す
き

庵
の
名
物

い
お
り

卵
に
か
ら
め
て

お
召
上
が
り
く
だ
さ
い
。

ヌ
ル
ボ
ン
オ
リ
ジ
ナ
ル

上
質
お
肉
を
薄
切
り
に
し
た
す
き
焼
き
風
炙
り
焼
肉
で
す
。

甘
ダ
レ
に
ひ
た
し
た
お
肉
を
軽
く
炙
り
、
卵
に
絡
め
て

新
感
覚
の
旨
さ
を
是
非
ご
堪
能
下
さ
い
。

～当店人気の焼きすきカルビ・ロースを食べ比べ～

先ず、卵を
溶いておきます。

お肉を焼き、縮み
だしたらひっくり返す
タイミング！ポイントは
焼きすぎないこと！

お肉に溶き卵を
絡ませてお召し
上がりください。

1 2 3

焼きすきの召し上がり方

国産焼きすき２点盛 （国産焼きすきロース/国産焼きすきカルビ）   2，680円（税込2,948円）

1,
3
8
0
円（
税
込
1,
5
1
８
円
）

1,
7
8
0
円（
税
込
1,
9
5
８
円
）

2,
0
8
0
円（
税
込
2,
2
8
８
円
）

2,
6
8
0
円（
税
込
2,
9
4
８
円
）



国
産
カ
ル
ビ
炙
り
し
ゃ
ぶ

国
産
ロ
ー
ス
炙
り
し
ゃ
ぶ

国
産
炙
り
し
ゃ
ぶ
２
点
盛
り

国産炙りしゃぶ２点盛り 2，680円（税込2,948円）

国産カルビ炙りしゃぶ　１，780円（税込1,958円）

炙
り　

し
ゃ
ぶ

さ
っ
と
炙
っ
て

お
ろ
し
ポ
ン
酢
と
共
に
。

さっぱ
り !

しゃぶ
しゃぶ

風

炙り焼
肉

1,
7
8
0
円（
税
込
1,
9
5
８
円
）

2,
0
8
0
円（
税
込
2,
2
8
８
円
）

2,
6
8
0
円（
税
込
2,
9
4
８
円
）



ホ
ル
モ
ン

  
韓
辛

ネ
ギ
味
噌

ホ
ル
モ
ン
は
コ
ラ
ー
ゲ
ン
や
各
種
ビ
タ
ミ
ン
が
豊
富
で

美
容
と
健
康
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
の
宝
庫
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、野
菜
な
ど
と
一
緒
に
食
べ
れ
ば
そ
の
栄
養
が
吸
収
さ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

韓
辛
味
も
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

美
容
と
健
康
に
こ
だ
わ
る

ホ
ル
モ
ン
国
産
赤
セ
ン
マ
イ（
ギ
ア
ラ
）

国
産
ハ
ツ

国
産
セ
ン
マ
イ

国
産
レ
バ
ー

国
産
ホ
ル
モ
ン（
小
腸
）

国
産
丸
腸

上
ミ
ノ

上
ホ
ル
モ
ン（
シ
マ
腸
）

ホ
ル
モ
ン
３
種
盛

薦

薦

コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン
と

唐
辛
子
の
辛
み
あ
え
で
す
。

塩
・
タ
レ

お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。

韓
辛

辛
は
か
た
地
ど
り

辛
き
な
こ
豚

辛
丸
腸

辛
上
ミ
ノ

ネ
ギ
味
噌
厚
切
り
ネ
ギ
味
噌
タ
ン

ネ
ギ
味
噌
地
鶏

ネ
ギ
味
噌
き
な
こ
豚

ネ
ギ
味
噌
カ
ル
ビ

辛丸腸　1,080円（税込1,188円） 
栄養満点の丸腸にコチュジャンと唐辛子を
あえています。

厚切りネギ味噌タン
2,080円（税込2,288円） 
厚切りタンを特製ネギ味噌とともに。

7
8
0
円（
税
込
８
5
8
円
）

7
8
0
円（
税
込
８
5
8
円
）

7
8
0
円（
税
込
８
5
8
円
）

7
8
0
円（
税
込
８
5
8
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
8
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

1,
4
8
0
円（
税
込
1,
6
2
８
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
8
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

1,
0
8
0
円（
税
込
1,
1
8
８
円
）

1,
0
8
0
円（
税
込
1,
1
8
８
円
）

2,
0
8
0
円（
税
込
2,
2
8
８
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
8
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

1,
0
8
0
円（
税
込
1,
1
8
８
円
）

国産赤センマイ（ギアラ）
780円（税込858円）



料 理 長
おすすめ 盛

合
せ
料
理
長
お
す
す
め
の
お
肉
を
揃
え
た
お
得
な
盛
合
せ
で
す
。

メ
イ
ン
の
コ
ー
ス
や
料
理
と
組
み
合
わ
せ
る
も
良
し
、お
好
み
に
合
わ
せ
て
選
ぶ
も
良
し
…
。

少
人
数
の
お
集
ま
り
や
も
う
少
し
食
べ
た
い
時
な
ど
様
々
な
シ
ー
ン
で
お
楽
し
み
下
さ
い
。

多
彩
な
ひ
と
皿
が
集
う

２
名
様
盛

４
名
様
盛

厳
撰
焼
肉
6
種
盛

　
　

新
鮮
野
菜
を
添
え
て

厳
撰
赤
身
三
昧

カ
ル
ビ
３
種
盛（
庵
カ
ル
ビ・上
カ
ル
ビ・中
落
ち
カ
ル
ビ
）

ホ
ル
モ
ン
３
種
盛

厳撰赤身三昧   4，280円（税込4,708円）

厳撰焼肉６種盛
《４名様盛》
 7，980円（税込8,778円）

ホルモン３種盛   1，480円（税込1,628円）

4,
3
8
0
円（
税
込
4,
8
1
８
円
）

7,
9
8
0
円（
税
込
8,
7
7
８
円
）

4,
2
8
0
円（
税
込
4,
7
0
８
円
）

2,
3
8
0
円（
税
込
2,
6
1
８
円
）

1,
4
8
0
円（
税
込
1,
6
2
８
円
）



　
　
　
　

よ
り
、そ
れ
ぞ
れ

お
好
き
な
お
肉
の
組
合
せ
を
ど
う
ぞ
。

いずれか一皿お選びください。

A
B
C

特選カルビ・特選ロース 上カルビ・上ロース

和牛赤身盛

150g 200g

150g 250g

庵カルビ・庵ロース

いずれか一皿お選びください。

きなこ豚・地鶏・せせり

200g 150g

上塩牛タン盛 選
べ
る

　
盛
合
せ

料
理
長
お
す
す
め
の
お
肉
を

お
好
み
に
合
せ
て
組
合
せ
い
た
だ
け
ま
す
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
肉
盛
合
せ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

お
好
き
な
組
合
せ
で

組合せイメージ

B

A

いずれか一皿お選びください。

上ホルモン・丸腸・上ミノ

150g 200g

レバー・ホルモン・センマイ

150g

焼きすきカルビ

C

選
べ
る
盛
合
せ

7,
3
8
0
円（
税
込
8,
1
1
８
円
）



3時間以上煮込んだテールをカリッと
焼きあげました。

エビ・ホタテ・イカと韓国のモチをピリ辛タレで
炒めました。甘辛の旨味が後引くおいしさです。

ネ
ギ
チ
ヂ
ミ

ネ
ギ
チ
ヂ
ミ（
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
）

海
鮮
チ
ヂ
ミ

ゆ
で
豚
ポ
ッ
サ
ム

呼
子
萬
坊
の
い
か
し
ゅ
う
ま
い（
３
個
）

牛
テ
ー
ル
塩
焼
き

ニ
ン
ニ
ク
オ
イ
ル
焼
き

海
鮮
ト
ッ
ポ
ギ

韓
国
冷
麺

韓
国
冷
麺（
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
）

辛
冷
麺

ご
ま
冷
麺

カ
ル
ビ
麺

お
料
理 料

理
悠
久
の
時
を
経
て
、受
け
継
が
れ
て
き
た
韓
国
料
理
は
、

歴
史
に
育
ま
れ
、創
意
工
夫
さ
れ
た
韓
国
の
知
恵
の
結
晶
。

本
場
の
味
に
こ
だ
わ
っ
た
韓
国
料
理
を
是
非
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

「
本
場
韓
国
伝
統
料
理
」へ
の
こ
だ
わ
り

薦
薦

薦

薦

薦

※
麺
類
は
少
々
お
時
間
を
い
た
だ
き
ま
す
。

牛テール塩焼き
1,380円（税込1,518円）

海鮮トッポギ 880円（税込968円）

そば粉を練り込んだ本格韓国冷麺。押し
出し製法でしっかりとしたコシが自慢です。

外はカリッ、内はフワッと、焼き方にも秘密が
あります。ヌルボン特製のタレでどうぞ。

韓国冷麺 880円（税込968円）

呼子萬坊のいかしゅうまい（３個）
780円（税込858円）

ネギチヂミ 880円（税込968円）

8
8
0
円（
税
込
9
6
８
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
８
円
）

1,
0
8
0
円（
税
込
1,
1
8
８
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

7
8
0
円（
税
込
8
5
８
円
）

1,
3
8
0
円（
税
込
1,
5
1
８
円
）

3
8
0
円（
税
込
4
1
８
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
８
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
８
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
８
円
）

9
0
0
円（
税
込
9
9
0
円
）

9
0
0
円（
税
込
9
9
0
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
８
円
）

い
か
し
ゅ
う
ま
い
の
故
郷
は
、イ
カ
の
活
き
造
り
で
有
名
な

佐
賀
県
唐
津
市
呼
子
町
。

イ
カ
の
濃
厚
な
旨
味
と
上
品
な
後
味
、

「
一
度
食
べ
た
ら
忘
れ
ら
れ
な
く
て
」と
、評
判
が
評
判
を

呼
ん
で
い
る
い
か
し
ゅ
う
ま
い
。

プ
リ
プ
リ
と
弾
む
イ
カ
の
上
身
だ
け
を
贅
沢
に
使
用
し
、

産
地
限
定
の
玉
ね
ぎ
や
、鶏
の
産
み
た
て
卵【
滋
養
卵
】、

海
塩【
一
の
塩
】を
加
え
て
、丁
寧
に
練
り
込
み
ま
し
た
。



チ
ゲ
ス
ー
プ

本
場
仕
込
み
の
韓
国
み
そ
で
作
っ
た
チ
ゲ
や
料
理
長
厳
選
の
テ
ー
ル
な
ど
、

素
材
の
旨
味
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

素
材
に
こ
だ
わ
る

豆
腐
チ
ゲ

豆
腐
チ
ゲ（
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
）

ホ
ル
モ
ン
チ
ゲ

海
鮮
チ
ゲ

チ
ゲ

ス
ー
プ

薦

サ
ム
ゲ
タ
ン

ひな鶏1羽を丸ごと使用。お腹にもち米・栗・ニンニク・
ナツメ・松の実などを詰めてじっくり煮込みました。

韓国の滋養食、参鶏湯。
サムゲタン

「薬食同源」という考え方が基本となってい
る韓国料理の中でも「参鶏湯」は滋養食の代
表格。日本で「土用の丑の日」に鰻を食べる
ように、韓国では「参鶏湯」で暑気払いをしま
す。また、チゲに使われる赤唐辛子成分のカ
プサイシンは、代謝をアップさせてくれます。

わ
か
め
ス
ー
プ

玉
子
ス
ー
プ

カ
ル
ビ
ス
ー
プ

牛
テ
ー
ル
ス
ー
プ

参
鶏
湯

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
8
円
）

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

1,
0
8
0
円（
税
込
1,
１
８
８
円
）

3
8
0
円（
税
込
4
1
８
円
）

3
8
0
円（
税
込
4
1
８
円
）

7
8
0
円（
税
込
8
5
８
円
）

1,
2
8
0
円（
税
込
1,
4
0
８
円
）

1,
9
8
0
円（
税
込
2,
1
7
８
円
）

豆腐チゲ 980円（税込1,078円） 韓国みその辛味が豆腐のおいしさを引きだした自慢の一品です。

牛テールスープ  1,280円（税込1,408円） 
牛テールをじっくり煮込んだコラーゲンたっぷりのスープです。



※
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
方
は
ス
タ
ッ
フ
ま
で

　

お
気
軽
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

お
子
様
メ
ニュ
ー
お
子
様
ラ
ン
チ

荒
挽
き
ウ
イ
ン
ナ
ー

コ
ー
ン

お
子
様
ク
ッ
パ（
胡
椒
ぬ
き
）

お
に
ぎ
り

お
子
様
に
大
人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
を
集
め
ま
し
た
。

ご
飯
・
お
子
様
メ
ニ
ュ
ー

石
焼
ビ
ビ
ン
バ

ミ
ニ
石
焼
ビ
ビ
ン
バ

カ
ル
ビ
石
焼
ビ
ビ
ン
バ

ク
ッ
パ

ミ
ニ
ク
ッ
パ

カ
ル
ビ
ク
ッ
パ

牛
テ
ー
ル
ク
ッ
パ

ご
飯

ご
飯

料理 長
おすすめ

9
8
0
円（
税
込
1,
0
7
８
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
8
円
）

1,
0
8
0
円（
税
込
1,
1
8
８
円
）

6
8
0
円（
税
込
7
4
８
円
）

4
8
0
円（
税
込
5
2
8
円
）

8
8
0
円（
税
込
9
6
8
円
）

1,
3
8
0
円（
税
込
1,
5
1
８
円
）

3
5
0
円（
税
込
3
8
5
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

2
5
0
円（
税
込
2
7
5
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
８
円
）

5
8
0
円（
税
込
6
3
８
円
）

3
0
0
円（
税
込
3
3
0
円
）

4
8
0
円（
税
込
5
2
8
円
）

2
5
0
円（
税
込
2
7
5
円
）

お子様ランチ 
580円（税込638円）

石焼ビビンバ　980円（税込1,078円）
アツアツの器の中で、ナムルやキムチなどたっぷりの具とご飯を混ぜれば
出来あがり。パリパリのおこげがおいしい韓国を代表する味わいです。

大中小
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	06サラダ　庵.pdf
	07塩物HP用.pdf
	08焼肉１（庵）
	09焼肉2（庵）.pdf
	2404_10-名物焼すき.pdf
	2404_11-名物焼しゃぶ.pdf
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	2404_14-プリフィクス.pdf
	15料理.pdf
	2412修正_16チゲ・スープ.pdf
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